&%& .Nejtikétini metai“ (,Incredible Years®)
Galutinis pasitenkinimo klausimynas
Bazine programa tevams
(Pateikiamas programos pabaigoje)

Dalyvés (-io) vardas Data

Sis klausimynas yra tévams skirtos ,Nejtikétiny mety“ programos, kurioje dalyvavote, vertinimo
dalis. Svarbu, kad j klausimus atsakytumeéte kiek jmanoma nuosirdziau. Gauta informacija padés
jvertintiir toliau tobulinti programa. Dékojame Jums uz bendradarbiavima. JUsy pateikty atsakymy
konfidencialumas garantuojamas.

A. Bendrai visa programa

Prasome pazymeéti atsakyma, kuris geriausiai atspindi tai, kaip i$ tikryjy jauciatés Siame etape.

1. RySys / prieraiSumas, kurj jauciu su savo ikimokyklinuku, nuo to laiko, kai tapau programos
dalyve (-iu), yra

gerokai silpnesnis i$ dalies nepasikeite i$ dalies stipresnis gerokai
silpnesnis silpnesnis stipresnis stipresnis

2. Mano vaiko elgesio problemos, kurias stengiausi koreguoti taikydama (-as) Sioje programoje
pateiktus metodus

gerokai pablogéjo i$ dalies nepasikeite i$ dalies pageréjo gerokai
pablogéjo pablogéjo pageréjo pageréjo

3. Dél savo vaiko socialinés, emocinés ir akademinés raidos pazangos jauciuosi

labai nepatenkinta i$ dalies neutraliai i3 dalies patenkinta labai
nepatenkinta (-as) nepatenkinta patenkinta (-as) patenkinta
(-as) (-as) (-as) (-as)

4. Kaip tévystés programa ,,Nejtikétini metai“ padéjo spresti kitas asmenines ar Seimos problemas,
tiesiogiai nesusijusias su Jusy vaiku (pavyzdZziui, Jusy santuoka, apskritai jausmas, kad esate
palaikoma (-as))?

labai trukde i$ dalies nei trukdeé, i$ dalies padéjo labai padéjo
trukde trukdé nei padéjo padéjo

5. Gery programos ,,Nejtikétini metai“ rezultaty perspektyva vertinu
labai pesimistiskai i$ dalies neutraliai i$ dalies optimistiskai labai
pesimistiskai pesimistiskai optimistiskai optimistiskai
6. AS manau, kad programoje naudojamas budas vaiko socialiniam elgesiui gerinti yra

labai netinkamas is dalies vertinu iS dalies tinkamas labai
netinkamas netinkamas neutraliai tinkamas tinkamas

7. Ar rekomenduotuméte programa draugui ar giminaiciui?

labai nerekomenduociau iS dalies vertinu is dalies rekomenduociau labai
nerekomenduodiau nerekomenduociau  neutraliai  rekomenduociau rekomenduociau
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8. Kaip uztikrintai dabar jauciatés dél vaiky aukléjimo?

labai neuztikrintai iS dalies vertinu iS dalies uztikrintai labai
neuztikrintai neuztikrintai neutraliai uztikrintai uztikrintai

9. Kaip uztikrintai jauciatés dél savo gebeéjimo spresti ateityje iskilsiancias elgesio problemas, kai
galésite pritaikyti tai, ko iSmokote programos metu?

labai neuztikrintai is dalies vertinu iS dalies uztikrintai labai
neuZztikrintai neuztikrintai neutraliai uztikrintai uztikrintai

10. Dél savo tikslo, kelto vaikui ir Seimai, pasiekimo Sioje programoje bendrai jauciuosi

labai neigiamai neigiamai i$ dalies neutraliai i3 dalies teigiamai labai
neigiamai teigiamai teigiamai

B. Mokymuy pobudis

Naudingumas

Sioje dalyje prasome jvertinti, kiek naudingi Siuo metu Jums atrodo Zemiau i$vardyti mokymo
budai. PraSome pazyméti atsakyma, kuris geriausiai atspindi Jusy nuomone.

1. Pateiktos informacijos turinys buvo

visiSkai nenaudingas i$ dalies vertinu i$ dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas

2. Tévystés jgudziy demonstravimas naudojant videovinjetes buvo

visiskai nenaudingas i$ dalies vertinu i3 dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas

3. Grupinés diskusijos apie tévystés jgudZius buvo

visiSkai nenaudingos i$ dalies vertinu i$ dalies naudingos labai
nenaudingos nenaudingos neutraliai naudingos naudingos

4. Praktiniai pratimai / vaidmeny Zaidimai grupiniy susitikimy metu buvo

visiskai nenaudingi i$ dalies vertinu i3 dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi

5. Skambuciai biciuliui buvo

visiskai nenaudingi i$ dalies vertinu i$ dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi

6. Knygos , Nejtikétini metai“ skyriy skaitymas ar garso knygos klausymas buvo

visiskai nenaudingas i$ dalies vertinu i3 dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas

7. lgudZziy praktikavimasis namuose su savo vaiku buvo

visiskai nenaudingas i$ dalies vertinu i$ dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas
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8. Dalijamoji medZiaga savaitei (pvz., uZrasai ant Saldytuvo) buvo

visiskai nenaudinga i$ dalies vertinu i$ dalies naudinga labai
nenaudinga nenaudinga neutraliai naudinga naudinga

9. Grupés vadoviy (-y) skambuciai buvo

visiSkai nenaudingi i$ dalies vertinu i$ dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi

C. Atskiros aukléjimo technikos
Naudingumas

Sioje dalyje praSome jvertinti, kiek emiau i$vardytos technikos yra Jums naudingos $iuo metu,
gerinant Jisy bendravima su vaiku ir mazinant vaiko netinkama elgesj. PraSome paZyméti
atsakyma, kuris tiksliausiai apibtdina technikos naudinguma.

1. Zaidimas, vadovaujamas vaiko

visiskai nenaudingas i$ dalies vertinu i3 dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas

2. Apibudinamasis komentavimas / ugdomasis vadovavimas lavinant socialinius, emocinius,
akademinius ir atkaklumo jgudZius

visiskai nenaudingas i3 dalies vertinu i3 dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas

3. Pagyrimas ir paskatinimas

visiSkai nenaudingi i$ dalies vertinu i$ dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi

4.Apciuopiami apdovanojimai (lenteleés)

visiskai nenaudingi i3 dalies vertinu i3 dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi

5. |prasta tvarka, pareigos, taisyklés

visiSkai nenaudingos i3 dalies vertinu i$ dalies naudingos labai
nenaudingos nenaudingos neutraliai naudingos naudingos

6. Ignoravimas

visiskai nenaudingas i$ dalies vertinu i3 dalies naudingas labai
nenaudingas nenaudingas neutraliai naudingas naudingas

7. Teigiami paliepimai (pvz., ,kai..., tada...”)

visiskai nenaudingi i$ dalies vertinu i$ dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi

8. Nusiraminimo pertrauka ir pagalba vaikui kontroliuoti pyktj

visiskai nenaudinga i$ dalies vertinu i3 dalies naudinga labai
nenaudinga nenaudinga neutraliai naudinga naudinga

9. Privilegiju netekimas, logiSkos pasekmés

visiskai nenaudingi i$ dalies vertinu i$ dalies naudingi labai
nenaudingi nenaudingi neutraliai naudingi naudingi
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10. Pagalba vaikui mokantis problemy sprendimo budy

visiskai nenaudinga i$ dalies vertinu i$ dalies naudinga labai
nenaudinga nenaudinga neutraliai naudinga naudinga

11. Pykcio valdymo strategijos suaugusiesiems

visiskai nenaudingos i$ dalies vertinu i3 dalies naudingos labai
nenaudingos nenaudingos neutraliai naudingos naudingos

12. Problemy sprendimo strategijos suaugusiesiems

visiSkai nenaudingos i$ dalies vertinu i$ dalies naudingos labai
nenaudingos nenaudingos neutraliai naudingos naudingos

13. Apskritai visos technikos

visiskai nenaudingos i$ dalies vertinu i3 dalies naudingos labai
nenaudingos nenaudingos neutraliai naudingos naudingos

D. Grupés vadoviuy (-u) vertinimas
Sioje dalyje praome isreiksti savo nuomone apie Jdsy grupés vadoves (-us). Prasome pazyméti
atsakyma, kuris geriausiai atspindi Jusy nuomone.

1 grupés vadoveé (-as)
(vardas)

1. A3 manau, kad grupés vadovés (-0) pasirengimas / mokymas buvo

labai prastas prastas prastesnis nei vidutinis geresnis nei geras puikus
vidutinis vidutinis

2. Grupés vadoves (-o0) doméjimusi ir ripinimusi manimi bei mano sunkumais su vaiku a3 buvau

labai nepatenkinta i$ dalies vertinu i$ dalies patenkinta labai
nepatenkinta (-as) nepatenkinta neutraliai patenkinta (-as) patenkinta
(-as) (-as) (-as) (-as)
3. Siuo metu a§ manau, kad grupés vadové (-as) $ioje programoje buvo
visiskai nepadedanti i$ dalies vertinu i$ dalies padedanti labai
nepadedanti (-is) nepadedanti neutraliai padedanti (-is) padedanti
(-is) (-is) (-is) (-is)
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Jeigu su grupe dirbo dvi (du) grupés vadovés (-ai), praSome atsakyti j Zemiau pateiktus klausimus.
(Jeigu su grupe dirbo viena (-as) grupés vadové (-as), pereikite prie E dalies.)

2 grupes vadove (-as)

(vardas)

1. AS manau, kad grupés vadovés (-0) pasirengimas / mokymas buvo

labai prastas prastas prastesnis nei vidutinis geresnis nei geras puikus
vidutinis vidutinis

2. Grupeés vadoveés (-0) doméjimusi ir rapinimusi manimi bei mano sunkumais su vaiku as buvau

labai nepatenkinta i$ dalies vertinu i3 dalies patenkinta labai
nepatenkinta (-as) nepatenkinta neutraliai patenkinta (-as) patenkinta
(-as) (-as) (-as) (-as)
3. Siuo metu a§ manau, kad grupés vadové (-as) $ioje programoje buvo
visiskai nepadedanti i$ dalies vertinu i3 dalies padedanti labai
nepadedanti (-is) nepadedanti neutraliai padedanti (-is) padedanti
(-is) (-is) (-is) (-is)

E. Tévy grupé

Sioje dalyje norétume suZinoti Jdsy jspadj apie grupe. PraSome paZzyméti atsakyma, kuris
geriausiai atspindi Jusy nuomone.

1. AS manau, kad grupé buvo

visiSkai nepalaikanti i$ dalies vertinu i3 dalies palaikanti labai
nepalaikanti nepalaikanti neutraliai palaikanti palaikanti

2. Apie kity grupés nariy doméjimasi manimi ir mano vaiku manau, kad jie buvo

visiskai nesusidoméje i$ dalies vertinu i$ dalies susidoméje labai
nesusidoméje nesusidoméje neutraliai susidoméje susidoméje

3. Noréciau ir toliau testi grupés susitikimus
TAIP NE

4. Kiek tiketina, kad Jas ir toliau susitiksite su vienu ar daugiau Jasy grupés tevy?

tikrai greiciausiai galbat neZinau galbat greiciausiai tikrai
nesusitiksiu nesusitiksiu nesusitiksiu susitiksiu susitiksiu susitiksiu
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F. Jasu nuomoné
1. Kaip buty galima patobulinti programa, kad ji buty naudingesné jums?

2. Ar Siuo metu Jums reikéty papildomos pagalbos aukléjant vaikus? PraSome paaiskinkite
placiau.

3. Jusy vertinimu, kokia pagrindiné programos ,,Nejtikétini metai“ nauda?
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