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Spørgeskema	  om	  barnets	  sociale	  færdigheder	  

	  

 Barnets navn:                                 Fødselsdag:                 Dato i dag:           Udfyldt af:  Mor/far 
 
Vejledning til udfyldelse af skemaet: 
 
Nedenfor står en række udsagn, som kan passe på børn.  Ved at udfylde skemaet fortæller du os om dit 
barn.  
 
Læs hvert udsagn omhyggeligt og vurder, hvor godt udsagnet passer på dit barn. 
 
0 = Passer overhovedet ikke på mit barn. 
1 = Passer lidt på mit barn.  
2 = Passer i nogen grad på mit barn 
3 = Passer godt på mit barn.  
4 = Passer meget godt på mit barn 
 
Tag et udsagn af gangen og sæt en cirkel om det tal (0, 1, 2, 3 eller 4), som passer bedst på dit barn.  
 
1. Mit barn kan klare, at han/hun ikke får sin vilje. 0	   1	   2	   3	   4	  
2. Mit barn kan klare nederlag og at noget mislykkes. 0	   1	   2	   3	   4	  
3. Mit barn tænker før han/hun handler. 0	   1	   2	   3	   4	  
4.  Mit barn klarer på egen hånd de problemer der opstår i forhold til 

søskende eller legekammerater. 
0	   1	   2	   3	   4	  

5. Mit barn kan berolige sig selv og falde til ro, hvis han/hun har været  
ophidset eller opkørt. 

0	   1	   2	   3	   4	  

6. Mit barn gør, hvad han/hun bliver bedt om. 0	   1	   2	   3	   4	  
7. Mit barn er god til at forstå andre menneskers følelser. 0	   1	   2	   3	   4	  
8.  Mit barn kan styre sit temperament i en konfliktsituation. 0	   1	   2	   3	   4	  
9. Mit barn deler sine ting med andre. 0	   1	   2	   3	   4	  
10. Mit barn er hjælpsom overfor andre. 0	   1	   2	   3	   4	  
11. Mit barn lytter til andres synspunkter. 0	   1	   2	   3	   4	  
12 Mit barn kan komme med forslag og sige sin mening uden at ville 

bestemme. 
0	   1	   2	   3	   4	  
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