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令 人 驚 歎 的 歲 月 計 劃
INVOLVE -- Parent
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      父 母 參 與 程 度 問 卷
	這部份的問題是關於您在子女教育方面的參與程度。


6.   在過去2個上學日﹐總共有多少小時您花在跟孩子               12.   對您來說﹐您的孩子閱讀或看書有多重要﹖
 差不多沒有              
           1個半至2小時                               不算重要                               相當重要       
 少於半小時                               2至2個半小時                                       一點重要                                十分重要
 半至1小時                          2個半至3小時                               有些重要                                 極之重要                         
 1至1個半小時                    3小時或以上                                   普通重要         
7.   平均來說﹐您孩子每日花多少時間獨個兒玩耍﹖


 少於半小時                                 2至2個半小時                                  
     半至1小時                          2個半至3小時                               
 1至1個半小時                   3小時或以上



 1個半至2小時





     
8.   在一般上學日﹐您孩子通常每日花多少時間看電視﹖
 少於半小時                                  2個半至3小時                                 

 半至1小時                           3至4小時
 1至1個半小時                     4至6小時
 1個半至2小時                         6小時以上



 2至2個半小時                                                                                          
9.   在您的家中﹐以下的敘述有多少真確性﹕
     在我們家中﹐設有特定的地方給我孩子可以遊戲。









 從來不對                                                      通常是對
 很少時對                                       很多時對  
 有時是對                              經常是對
 一半時間是對
10.   在您的家中﹐以下的敘述有多少真確性﹕
我家有固定時間孩子要玩而不可看電視或玩電腦遊戲。
 從來不對                                         通常是對
 很少時對                                      很多時對
 有時是對                             經常是對
 一半時間是對
11.   對您來說﹐您的孩子在學校內做得好有多重要﹖
        不算重要                                       相當重要
 一點重要                                       十分重要
 有些重要                                       極之重要
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父母參與程度問卷 (第二頁)

                                                                                                                                                                           不算重要 一點重要 有些重要 普通重要 相當重要 十分重要 極之重要
13.   對您來說﹐您的孩子和您玩耍有多重要﹖                                                                                              
14.   以下事情對您來說有多重要﹕
	a.  對您孩子的學校活動表示有興趣                                                                                                                                                        
b.  密切留意您的孩子在學校的行為表現是否恰當                                                                                                                      


c.  密切留意您的孩子在學校內做得如何                                                                                                                                              
d.  和您的孩子一起閱讀                                                                                                                                                               

	e.  提供固定的時間和地點給您跟您的孩子遊戲                                                                                                             
f.   跟老師傾談關於您孩子的進展﹖                                                                                                                                       


15.   請評估以下每個項目對一個剛開始讀幼兒園的小孩來說有多重要﹕
	a.  認識字母                                                                                                                                                                                               
b.  認識字母的發音                                                                                                                                                                            


c.  數數字的能力                                                                                                                                                                                       
d.  加個位數的能力                                                                                                                                                                     
16.   您認為以下事情對您的孩子來說有多重要﹕
	a.  定期跟您的孩子傾談學校以外的事情                                                                                                                                           
b.  您親自出席您孩子在學校以外的節目 (如運動會﹑童軍或音樂會演出)                                                         


c.  您做一些非學校類型的活動﹐純為趣味性質 (玩遊戲﹑進行一些嗜好或做手工)                                   
17.   您對以下敘述有多少同意或不同意﹖                                                                                                   極同意 同意 中立 不同意 極不同意
a.  我孩子的學校做得好好                                                                                                                                                                                              
b.  老師到了太遲才會告訴我我的孩子做得如何                                                                                                                                   
c.  學校職員令我覺得自己是個不稱職或不受歡迎的父母                                                                                                                         
d.  我的孩子在學校內做得有多好不是我的責任                                                                                                                                                         
e.  我不應該要幫助老師教導我的孩子如何閱讀和寫字                                                                                                                                
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父母參與程度問卷 (第三頁)

	以下問題是關於您對您孩子學校的觀感。請填選適當的圈。


                                                                                                                                                                                    沒甚 一點 有些 很多 非常
	19.   您覺得探訪您孩子的學校是受歡迎的。                                                                                                                                              
   28.   您覺得您孩子的老師支持您。                                                                                                                                                                      


 39.   在過去2日﹐您做了以下每項事情多少次﹖                                                                                           沒有 一次 兩次 3次 4或5次 6或7次 7次以上
	a.  和您的孩子吃了一頓飯﹖                                                                                                                                              
b.  擁抱﹑親吻或向您的孩子表示親愛﹖                                                                                                                               


  c.  和您的孩子做任何非學校類型的活動 (玩耍﹑進行一些嗜好或做手工等)﹖                                     
  d.  和您的孩子傾談關於他/她的活動﹖                                                                                                                             
	e.  和您的孩子傾得很愉快 (關於任何東西)﹖                                                                                                                   
f.  和您的孩子一起分享閱讀時間﹖                                                                                                                                            


40.   在過去一個月﹐您有多常和您的孩子做以下每項活動﹖
	a.  全家人一起吃飯﹖                                                                                                                                                           
b.  一起做雜務﹖                                                                                                                                                                                       


  c.  一起看電影或整套電視節目﹖                                                                                                                              
  d.  一起閱讀或討論一本書或故事﹖                                                                                                                                  
	e.  以趣味性質一起出外﹖(例如探訪朋友﹑運動節目﹑童軍聚會﹑或戶外活動) ﹖                          


  f.  一起在家中做計劃或活動 (例如嗜好﹑手工﹑焗蛋糕﹑音樂﹑遊戲﹑玩耍等)﹖                            
41.   回想過去一個月﹐以下關於您孩子的每項敘述有多真確﹖                                                             從來不對 很少時對 有時是對 一半時間 通常是對 很多時對 經常是對
	a.    我真的享受和我的孩子一起。                                                                                                                                                             
b.  我的孩子和我相處得很好。                                                                                                                                                       


c.   我真的享受我們的談話。                                                                                                                                                                             
d.   我的孩子惹我生氣。                                                                                                                                                               

	e.  我和我孩子一起的時間壓力很大。                                                                                                                               
f.    我跟我的孩子說話時他/她不理會我。                                                                                                                             


g.  我的孩子不想和我(或家人) 一起做東西。                                                                                                                                     
h.  我不知道如何以我孩子的程度來跟他/她相處。                                                                                                                   
	i.   我們一起做有趣又好玩的事情。                                                                                                                                   
j.   家庭成員真的互相幫助及支持。                                                                                                                                             


k.  家中有團結一致的感覺。                                                                                                                                                                 

       l.    家庭成員互相指責。                                                                                                                                                                                
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父母參與程度問卷 (第四頁)

42.   您們一家有多常聚在一起傾談關於                                        43.   當您的孩子遇到朋友﹑學校或兄弟姊妹上的問題時﹐
  家中的問題並嘗試解決它們﹖                                                         您會讓您孩子自己解決的可能性有多少﹖
 每次都會                                 間中                                                    沒甚可能                                                     相當可能
 大部份時間                       很少                                                                     稍有可能                                                     十分可能
 較多時間                      從不                                                      有些可能                                                       極之可能
                                                                                                                普通可能
44.   當您的孩子遇到朋友﹑學校或兄弟姊妹上的問題時﹐
  您會坐下來和您孩子一起傾談的可能性有多少﹖
 沒甚可能                                 相當可能
 稍有可能                              十分可能
 有些可能                             極之可能
 普通可能
45.   在過去一星期﹐以下事情在您和您的孩子之間發生過多少次﹖                                                        沒有 一次 兩次 3次 4或5次 6或7次 7次以上
	a.    我們互相生氣。                                                                                                                                                                                                   
b.  我們其中一人或兩人都因為太氣惱以致只在需要時才跟對方說話。                                                              


c.   我們在餐桌上爭吵。                                                                                                                                                                                           
d.   我們為了一件小事而大吵。                                                                                                                                                      

	e.  我們其中一人因為太氣惱以致打對方。                                                                                                            
f.    我的孩子藉著生氣而得逞。                                                                                                                                               


g.  家中有人發脾氣。                                                                                                                                                                             
h.  我們為了穿著﹑上床時間﹑看電視或執拾而起衝突。                                                                                               
BAAQ

	請閱讀以下敘述。評估每項以表達您現時的感受或行為表現的方式。


1.   當我真的控制不了我的脾氣時﹐我傾向會打或掌摑別人。
 絕不可能           不太可能           有機會           可能           十分可能                                    不會 絕少 有時 多數 經常
	2.   我會憤怒得打﹑擲﹑或踢東西。                                                                                                                                                                         
3.   我很容易會失去對人的耐性。                                                                                                                                                                                          


4.   如果別人不是叫我用適當的方式去做事﹐我會逃避﹑拖延﹑或甚至不做。                                                          
	5.   有時我覺得我受到生命嚴苛的對待。                                                                                                                                                                      
6.   當我憤怒時﹐我會說一些恐嚇性或污穢的東西。                                                                                                                                           








