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Imelised Aastad 
Grupijuhi ja coach’i/mentori pärlid 

Kuupäev Grupijuht (-juhid) Coach/mentor 

Programm: Lapsevanem Õpetaja Laps Vaadatud video? 

Teema Järgmise kohtumise kuupäev 

Programmiga vastavuse 
arutelu teemad: 

Grupijuhi varasemad ülevaadatud eesmärgid: 

 Kohalkäimine, sh osalejate
registreerimisleht

 Osalejate tagasisidelehed

 Kodutööde tegemine

 Printsiibid Grupijuhi eesmärgid juhitava grupi video analüüsiks: 

 Videoklippide näitamine ja
nende arv

 Rollimäng/harjutused/suminad
ja nende arv

 Osalejate eesmärgid

 Vajaduste järgi kohandamine

 Iganädalased kõned Tõstatatud probleemi lahendamine ja harjutamine: 

 Sessiooni kontroll-lehed

 Kaasgrupijuhi ja
enesehindamise vormid

 Grupijuhi koostöö kontroll-
loend

 Eneserefleksiooni inventuur

 Sertifitseerimine

 Hinnang coachingule Õpitud põhipunktide kokkuvõte: 

http://www.incredibleyears.com/
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Uued eesmärgid ja plaanid: 

 

 

 

 

 

 

Coach’i/mentori tegevus: 

 

 

 

 

 

 

 

Lisamärkused: 
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